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 Dịch viêm đường hô hấp cấp do chủng mới của virus corona được phát hiện lần đầu tiên tại thành phố Vũ Hán, tỉnh Hồ Bắc của Trung Quốc vào tháng 12/2019 và hiện nay dịch  virus corona lan ra nhiều quốc gia trên thế giới, trong đó có một số nước tình hình dịch bệnh diễn ra hết sức phức tạp như Hàn Quốc tính đến ngày 6/3 thì có gần 6600 ca nhiễm và 43 ca tử vong, còn ở Mỹ có ít nhất 228 người nhiễm và 14 ca tử vong, còn ở Iran số ca nhiễm là 1234 ca và có 124 ca tử vong. Dịch viêm đường hô hấp cấp do chủng mới của virus corona được tính đến ngày 6/3/2020 số ca nhiễm trên toàn cầu là 100.000 người. Còn ở Việt Nam chúng ta nhìn chung  chúng ta đã kiểm soát rất tốt tìnhb hình dịch bệnh xong  thì tình hình dịch  viêm đường hô hấp cấp do chủng mới của virus corona diễn biến hết sứcbỡi  hiện nay có rất nhiều công dân từ nước ngoài vể Việt Nam do đó nguy cơ lây nhiễm là rất cao, do đó nhiệm vụ đặt ra là các cấp, các ngành, địa phương cần tiếp tục triển khai các giải pháp ứng phó phù hợp, không để rơi vào thế bị động.và cần tăng cường giám sát ở các sân bay, các cảng biển, các đường biên giới, và thực hiện cách li theo đúng quy định.Với những diễn biến phức tạp của dịch bệnh thì theo em mổi bản thân và mỗi gia đình phải có ý thức tự đề phòng sau đây em xin được đưa ra một số giải pháp để đề phòng dịch bệnh như sau.
+ Đối với bản thân 
· Luôn giữ gìn vê sinh cá nhân sạch sẽ.
· Thường xuyên rừa tay bằng xà phòng và nước rửa tay.
· Thường xuyên đeo khẩu trang nơi đông người.
· Bỏ khẩu trang đã sử dụng đúng nơi quy định.
· Vận động gia đình, người thân, bạn bè cùng giữ vệ sinh để phòng bệnh.

+ Đối với gia đình
· Thường xuyên quét dọn trong nhà và xung quanh nhà sạch sẽ.
· Mua thuốc sát trùng về xịt xung quanh nhà.
· Mua nước rửa tay về để trong nhà.
· Nếu thấy thành viên nào trong gia đình có dấu hiệu của bệnh thì đưa đền cơ sở y tế  kiểm tra kịp thời để tránh sự lây lan.
+ Đối với nơi làm việc
     - Thường xuyên quét dọn  xung quanh nơi làm việc, dọn vệ sinh trong phòng làm việc.
     - Mua thuốc sát trùng về xịt xung quanh nơi làm việc.
    - Niêm yết thông báo, tài liệu tuyên truyền phòng chống dịch.
    -  Tổ chức buổi tập huấn cho cán bộ, giáo viên, công nhân viên về tác hại và cách phòng chống dịch bệnh.
    - Huy động cán bộ nhân viên và người lao động thường xuyên tổng vệ sinh nơi làm việc.Trên đây là một số  giải pháp phòng chống dịch bệnh covid19 tại gia đình và nơi làm việc.                               

                                      
